VINCZE KAROLYNE
KEZIMUNKAI




A KEZIMUNKAZAS SZERETETET
OTTHONROL HOZTAM ...

1934. jalius 22-én szii-
lettem Nyirgyulajban, hat-
gyermekes csaladban. Koz-
gazdasdgi Technikumban
érettségiztem Nyiregyhdzan
1952-ben, majd a Felséfoku
Tanitoképzoben szereztem
diplomat 1962-ben. Tobb,

mint negyven évig tanitot-

tam Geszteréden az Altala-

nos Iskola also tagozataban.
A kézimunkadzas szeretetét otthonrdl hoztam. Tantja vol-

tam a fondsnak, szovésnek, a haziszottes teritdk, torolkozok

diszitésének keresztszemes és szalan varrott oltésekkel.

Edesanydm a hagyomdnyos kézimunkak mellett, min-
den yjra is fogékony volt (kelim 6ltés, madeira, suba techni-
ka, makramé stb.). Nagyon szép darabok keriiltek ki a keze
alol. A haboru utani inséges idékben megtanult kotni és hor-
golni is, de el6tte megfonta a fonalat, angdra nyul sz6rébdl
és birkagyapjubol. A kézimunkazast én is kotéssel kezdtem.
Tiz-tizenkét éves koromban salat és puldvert kotottem. Az

azstrozast, a lyukhimzést, halokotést, a toledo himzést mar
az iskoldban sajatitottam el. Nekiink még volt kézimunka
orank.

Tobb, mint 20 éve vagyok nyugdijban, ez alatt az id6
alatt a kézimunkazas mellett sok szabadid6s tevékenységgel
megismerkedtem. Tagja vagyok az Irodalmi és Kézmiives
Klubnak, melyet konyvtarosunk Hajdu Istvanné vezet. Ver-
sek és elbeszélések hallgatasa kozben alkotd tevékenységet
folytatunk. Az dltala el6készitett mintakkal és anyagokkal
konnyl dolgunk van. Segitségével kiprobéltuk az iivegfes-
tést, kabalafigurak készitését, tojasfestést, stb.

Magaménak vallom Tiid6s Klara néprajzkutato szavait:
»En hiszek a kézimunka szivderité erejében, utdnozhatat-
lan bajaban. Hiszem, hogy nekiink magyaroknak nem a
tomegtermelés, hanem a kézmfiipar a jovendénk. Amig
ember él a foldon, egyéni lesz az izlése, értékes az oOtlete, és
soha az otletek és izlés egyéni jatékat gyar nem tudja ugy
tikrozni, mint a kézimunka.”

Vincze Karolyné



»MINDEN LATHATO EREDMENY
MOGOTT ALL EGY SZEMELY, AKI NELKUL
NINCS ELETMU. (Szabé Magda)

A most kiallitott alkotasok mogott Vincze Karolyné
Erzsike all. A geszterédi emberek tobbségének Vincze tanar
néni. Igy ismerik 6t, hiszen 40 év alatt sok kis didknak volt
a meghatdrozo elsé tanité nénije. Elete f6 miive természe-
tesen a keze aldl kikeriilt gyermekeknek atadott tudas, a ta-
nitas. Munkdja mellett hobbija, szérakozasa a kézimunka,
melynek eredményei a bemutatott targyak.

Eletiink sordn talalkozunk olyan emberekkel, akiktsl
érdemes tanulni. Téle lehetett szorgalmat, pontossagot,
tiszteletet. Ezeken tul, a szerénység taldn a legfontosabb tu-
lajdonsaga, amely személyét jellemzi. Amikor tudomasara
jutott, hogy munkaibol kiallitast terveziink, hallani sem
akart réla, mondvan ezek nem nagy dolgok.

Higgytink Gardonyi Géza szavainak: ,Sokszor csakis
tal nagyokat gondolunk alkotasnak, pedig minden az, ami-
vel id6t toltiink, hasznaljuk az otleteinket, és 6romet szer-
ziink vele.”

A kézimunka alkotds. Aki szorgalmasan olt tiijével 6l-
tést oltés utan, munkadja kinccsé valik, tlije pedig arannya.

Egy elkésziilt darab utdan megtapasztalhatjuk az alko-
tas oromét, s6t mi tobb olyan miivet hoztunklétre, melynek
hasznat vehetjiik a hétkéznapokban is akdr mi magunk,
akar agy, hogy ajandékba adjuk szeretteinknek. De egysze-
riien gyonyorkodhetiink is benne és biiszkeséggel tolthet el
benniinket, hogy igen, ezt mi készitettiik a sajat keziinkkel.
Az alkotds oromét senki nem veheti el tliink. ,,Szeretned
kell azt, amit csindlsz, s akkor a legdurvabb munka is alko-
tassa valik.” ahogy Gorkij vélekedik errdl.

A kiallitast hagyomany6rzé tevékenységnek szanjuk.
A hagyomany a torténelem folyaman kialakult értékek 6sz-
szessége, mely a fejlédés folyaman sziintelenil 6sszekap-
csolodik a megujulassal. Ez azt jelenti, hogy az wjitas min-
dig a hagyomanyokra tdmaszkodva szakit a hagyomanyok
egy részével, és mihelyt Gjja sziiletik, maga is hagyomanyt
alkot.

A himzés miivészete allan-
dban valtozik a rendelkezésre
all6 anyag, himzéfonal és a népi
izléstdl fliggben. Bar felhaszna-
lasuk gj alakot 6lt6tt és valtozott,
de tovabbra is diszitik a hagyo-
manyaihoz ragaszkod6 magyar
ember otthonat, kornyezetét.




Fontosnak és kotelességiinknek érezziik sajat telepiilé-
stink népszokdsainak és népmiivészetének megismerését,
Orzését és atadni azokat az utokornak.

A kézimunkdzasnak terdpids hatdsa is van. Vegyiik a
himzések vilagat. Hol is rejtozik ebben a terapia? A tevé-
kenységben. El6szor is egy-egy himzés elkészitéséhez ren-
geteg szint kell haszndlni, gondoljunk csak egy kalocsai
mintas teritére. Az ismert tény, hogy a kiilonboz6 szintera-
piak jo hatassal vannak szervezetiinkre. Azonban a him-
zésben nem csupan a szinek kavalkadja szolgal segitségiil a
levertség ellen. Himzés kozben van lehetéségiink nyugod-
tan végig gondolni az elmult nap eseményeit, megtervezni
a masnapot. Mindezt ugy, hogy a keziinkkel és szemiinkkel
végzett tevékenység miatt folyamatosan a jelenben mara-
dunk.

A letargidba, lehangoltsigba zuhands egyik legfébb
oka, hogy beleragadunk gondolatainkkal a sokszor kilatas-
talannak tiné dilemmadinkba, pedig fontos, hogy objektiv
és aktiv szemléléi maradhassunk a koriilottiink zajlé ese-
ményeknek. Ehhez nagy segitség lehet a himzés. Ennek
meglep6 eredménye, hogy bar folyamatosan tevékenyked-
tiink, mégis sokkal nyugodtabbnak, pihentebbnek érezziik
magunkat. Ez egy igazan aktiv, mégis pihentet6 kikapcso-
16das, feltoltddés.

Ezek mellett a pozitiv élettani hatasok mellett a kézi-
munka egy igencsak hasznos tevékenység. Egy elkészilt
alkotas, és az abba befektetett pénz és veriték, minden eset-
ben a mienk marad, még akkor is, ha végiil ajandékként
végzi. Arrdl nem is beszélve, hogy mennyivel értékesebb az
az ajandék, amit mi készitiink, mint a boltban megvett tu-
cat termék. Hiszen ezekben nemcsak a felhasznalt anyag,
hanem mi magunk is benne vagyunk. Valahol a sziviink
mélyén mindegyik darab kétédik hozzank, a ,,gyerekiink”™.

Vincze Karolyné munkaiban is ez a kotédés figyelhetd
meg. De ahogy a gyerekek is felnének és elhagyjak a sziil6i
hézat, agy az alkoté mive is elkeriil téle, de az alkotds 6ro-
me mindorokké az 6vé marad.

»Legyen benniink kitartas, és mindenekel6tt bizzunk
onmagunkban. Hinniink kell benne, hogy tehetségesek
vagyunk valamiben, és ezt a valamit - keriil, amibe keriil -
meg tudjuk valdsitani.” (Marie Curie)

Merjiink belevagni, kezdjiik el kicsiben és tapasztaljuk
meg az alkotds oromét!

Racz Janosné
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Hatvanévi hazas-
sag utan egyik pillanat-
rél a masikra egyediil
maradtam. Elsé szomo-
ru karacsonyomon kap-
tam egy ,,csodadobozt”
tele szebbnél-szebb sza-
lagokkal, fonalakkal és
gyongyokkel. Ezzel egy
idoben figyeltem fel a
szalaghimzésre, nem
tudtam rola semmit, az

internet volt segitségemre. Addig keresgéltem, amig rata-
laltam és sok-sok gyakorlassal elsajatitottam.

Terapids foglalkozasnak is nevezhetd. Kikapcsol,
hasznosan kitolti a szabadidét, az alkotas orome mellett

sikerélményt biztosit.

Vincze Kdrolyné



















A szalaghimzés eredete az 1700-as évekre nyulik vissza.
A francia kiralyi udvarban jelent meg ez a kiilonleges, térbeli
hatasu technika a nemesi korok ruhdinak diszeként. Kalon
himz6 mihelyek foglalkoztak készitésével. Késébb Eurdpa
szerte népszertivé valt, a férfiak is hordtak mellényeiken. Az
igazi forradalmi attorés azonban az 1870-es évekre tehetd,
koszonhetden az 1j tipusu francia szalagoknak.

A szalaghimzéses virdgokat kétféle modon tudjuk az
anyagra rogziteni.
® Elore elkészitett szalagrozsakat és viragokat varrassal
erésitiink a vaszonra.

® A szalaggal, mint egy fonallal himziink, ttbe flizziik és
a vasznon levéllé vagy virdgga formaljuk.

A szalaghimzés elengedhetetlen kiegészitéje néhany
hagyomanyos himzd 6ltés pl.: szaroltés, laposoltés, agoltés,
lancoltés, francia csomd, kolonidl csomo, fontos kiegészi-
t6k a gyongyok. Az alapanyag ritkaszovést vaszon vagy
kongré, hogy a tiibe fiizott szalag atmenjen rajta. Az alkota-
si folyamat kozben korvonalazédik a végleges kompozicio.
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A Richelieu-himzés vagy magyarosan riseli6 himzés
egy olyan technika, amelyet a varrott csipke utanzasara ala-
kitottak ki eredetileg Franciaorszagban. Nevét egy francia
allamférfirdl, Richelieu biborosrol kapta.

A riselést foként a stilizalt viragok és egyéb alakzatok
alkotjak, melyeket az anyagbol megfelel6 minta alapjan ki-
vagva, azt specidlis gép segitségével, atvarrasok sokasagaval
csipkeszeriivé formalunk. A szomszédos alakzatokat labak-

kal 6sszekétve jon létre az egységes egész.

Szokas még himzett viragokat is alkalmazni a riselt ré-

szek kozott.
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A keresztszemes himzés a szalszamolasos apro laposol-
tések tovabbfejlesztésébdl sziiletett. A szem elnevezés két
vagy tobb egymast keresztezd lapos-oltést jelent. Normal
szOvésli vaszon vagy pamut alapanyagon a keresztszemes
himzést szalszamolassal kell el6késziteni. Alapveté kove-
telmény, hogy a vizszintes és fiigg6leges iranyban elhatarolt
négyzetek egyenloek legyenek.

Manapsag a keresztszemes himzést panama, kongré el-
nevezést, tobbnyire pamut alapanyagra himezik, melyeken
a szalszamolas sokkal konnyebb, mint a stirii sz6vésii vaszon
és pamutanyagoknal.
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A himes tojas husvétra ajandékozott, fogyasztott, esetleg a ko-
vetkezd husvétig megdrzott, altalaban diszitett tojas. A husvéti
tojas a husvéttal mint egyhazi tinneppel szoros kapcsolatban
van, az egyhazi szimbolika szerint a sirjabol feltamadé Krisz-
tust jelképezi. A diszitett htisvéti tojas elsésorban Eurdpa ke-
leti felén terjedt el, K6zép- és Nyugat-Eurdpaban kisebb, ko-
riilhatérolt teriileteken van gyakorlatban, ahol a htsvéti tojast
altalaban egysziniire festik. Hazank nagy részén ismert a hus-
véti tojas himzése, legkevésbé az Alfoldon. Magyarorszagon
és a tole keleti, északi és déli iranyban fekvd orszagokban a
batikolas a husvéti tojas diszitésének jellemzdé madja.
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